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В Ардонской центральной 
библиотеке прошло меропри-
ятие, посвященное Дню Ге-
роев Отечества. Встреча под 
названием «Герои Отечества: 
прошлое и настоящее» со-
брала вместе представителей 
разных поколений — студен-
тов Ардонского колледжа, 
работников и получателей 
льгот КСЦОН, а также вер-
ных друзей библиотеки — ее 
постоянных читателей.

Ведущие — специалисты би-
блиотеки Лариса Кесаева, 

Индира Кацлаова и Белла Цо-
маева — провели гостей сквозь 
десятилетия героической лето-
писи страны, раскрыв страницы 
мужества и самоотверженности 
защитников Родины.

В ходе встречи присутствую-
щие узнали об истории возник-
новения праздника и услышали 
рассказы о подвигах героев. 
Особое внимание уделили уро-
женцам Ардонского района геро-
ям Советского Союза: Каурбеку 
Тогузову, Алихану Гагкаеву и 
Григорию Пасынкову.

На мероприятии прозвучали  
стихотворения наших  земляков: 
«Звезда Героя на груди» Иза-
беллы Гасиевой, посвященное 
Каурбеку Тогузову, и лирическое 
произведение Ирбека Босие-
ва «Лети наша песня родная», 
которое он посвятил Григорию 
Пасынкову.

Также вспомнили героев 
Афганской и Чеченских войн. 
Участникам встречи рассказали 
о Казбеке Джимиеве и Аслане 
Хестанове — наших земляках, 
геройски погибших в Афганиста-
не. За мужество и отвагу, прояв-
ленные в боях, оба воина были 

посмертно награждены ордена-
ми Красной Звезды. Их именами 
названы улицы  Ардона, о них 
рассказывают в школах.

Глубокое впечатление произ-
вела на гостей   история подвига 
уроженца Кадгарона — офице-
ра внутренних войск Ахсарбека 
Лолаева. С первых дней лета 
1996 года старший лейтенант 
Лолаев находился в зоне бое-
вых действий на территории Че-
ченской Республики. В августе, 
в составе штурмовой бригады, 
он выполнял боевую задачу по 

уничтожению бандформирова-
ния. В ходе боя внутри здания 
боевики окружили небольшую 
группу солдат. Из наступавших 
они превратились в обороняю-
щихся. Ахсарбек Константино-
вич сумел подорвать гранату, 
преградив путь боевикам. Это 
позволило основной группе вы-
рваться из окружения.

Указом Президента Россий-
ской Федерации от 12 сентября 
1997 года за верность воинско-
му долгу, проявленную при вы-

полнении боевых задач, стар-
ший лейтенант Ахсарбек Лолаев 
был посмертно награжден орде-
ном Мужества.

Значительное место в пове-
ствовании заняли современные 
защитники Отечества — участ-
ники специальной военной опе-
рации на Украине, чьи имена 
навсегда вписаны в новую стра-
ницу героической истории стра-
ны.

За время проведения СВО 
множество наших земляков 
получили государственные на-

грады. Лейтенант медицинской 
службы Мария Мирошничен-
ко была награждена медалью 
«За отвагу». Сослан Гуацаев 
удостоен «Медали Жукова». 
Руслан Габанов и Рафаэль 
Икаев награждены «Медалью 
Суворова». Эрик Кониев полу-
чил «Медаль Жукова» и медаль 
«Во Славу Осетии». Артем Па-
гиев удостоен нескольких на-
град: «Медали Жукова», «За бо-
евое отличие» и «За храбрость» 
II степени.

К сожалению, есть среди на-
ших земляков и те, кто был на-
гражден посмертно. Среди них 
— Эдуард Качмазов, Алан 
Хосроев, Сослан Царитов, 
Хетаг Томаев, Хазбечр Тла-
тов, Евгений Синянский, 
Вазген Саркисов, Владимир 
Плиев, Ростислав Пагиев, 
Айвар Ортабаев, Алан Джиг-
каев, Максим Константинов, 
Илья Габараев, Таймураз 
Габуев, Омар Гикаев, Артур 
Губаев, Эльбрус Доев, Мак-
сим Джигкаев, Георгий Кума-
ритов, Игорь Накусов, Аслан 
Наниев, Олег Плеев, Юрий 

Савицкий, Спартак Чегемов, 
Аслан Чельдиев, Руслан Ху-
румов.

В знак уважения к погибшим 
героям присутствующие почти-
ли их память минутой молчания.

Особую атмосферу меропри-
ятию придало выступление со-
трудника АРДК им. К Саламова, 
замечательного певца, нашего 
земляка Николая Синькова. 
Его проникновенный голос, на-
полненный искренностью и 
глубоким чувством, никого не 
оставил равнодушным. В патри-
отических песнях в его исполне-
нии звучали и гордость за наше 
историческое наследие, и тихая 
благодарность тем, кто стоял и 
стоит на страже Родины.

Визуальным сопровожде-
нием встречи стала видео-
презентация «Славные сыны 
Отечества», подготовленная 
Фатимой Кайтуковой. На экра-
не сменяли друг друга портреты 
тех, кто своим мужеством, само-
отверженностью и беззаветной 
преданностью Родине заслужил 
высокое звание Героя.

В завершение мероприятия 
Лариса Кесаева обратилась к 
гостям со словами: «Нельзя на-
учиться любить живых, если 
не умеешь хранить память о 
павших. Нашу Родину в разные 
времена защищали разные 
люди: они по-разному одева-
лись, владели разным оружи-
ем. Но одно у них было общее 
— любовь к Родине. Любите 
свою Родину, гордитесь ею, 
помните имена героев своего 
Отечества и помните, какой 
ценой завоевано мирное небо 
над нашей страной».

Марина СИКОЕВА.

ДЕНЬ ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА В АРДОНЕ
ХРАНИМ ПАМЯТЬ, ЧТИМ ПОДВИГ 

ПОДДЕРЖКУ ФЕРМЕРАМ! Бо-
лее 143 млн руб. грантовых средств 
получат до конца года 59 фермер-
ских хозяйств республики. На одно 
хозяйство может прийтись до 8 
млн руб. В этом году в конкурсном 
отборе участвовали 120 человек 
– как опытные аграрии, так и на-
чинающие. Средства по нацпроек-
ту «Технологическое обеспечение 
продовольственной безопасности» 
предназначены как для начала, так и 
для развития сельхозпроизводства.

ПОМОЩЬ – ЛЬГОТНИКАМ. 
Правительство страны направляет 
нашей республике дополнительные 
60 млн руб. на социальную 
поддержку льготных категорий 
граждан для оплаты ими жилищно-
коммунальных услуг. Это ветераны, 
инвалиды и пострадавшие от 
радиационных или техногенных 
катастроф. Им компенсируется до 
50% расходов на эти цели. 

ЕСТЬ ТАКАЯ БУКВА! В домене 
«РФ» добавлена латинская буква 
«ё», используемая в осетинском 
кириллическом алфавите.

Это сделано для нормальной 
работы сайтов, использующих 
осетинский язык. Наша республика 
стала 18-м субъектом, второй 
государственный язык которой 
– осетинский – позволяет 
регистрировать доменные имена.

КОРОТКО

Почетная грамота за много-
летний и добросовестный труд, 
большой вклад в развитие 
здравоохранения Республики 
Северная Осетия-Алания от 
председателя Совета Федера-
ции Федерального собрания 
РФ Валентины Матвиенко 
была на днях торжественно 
вручена директору государ-
ственного бюджетного профес-
сионального образовательного 
учреждения «Северо-Осетин-
ский медицинский колледж Ми-
нистерства здравоохранения 
РСО-А» Таймуразу Ревазову. 
Заслуженную награду вручили 
сенатор РФ, представитель от 
законодательного органа го-
сударственной власти РСО-А 
Виталий Назаренко и заме-
ститель Председателя Прави-
тельства  РСО-А Александр 
Реутов.

Таймураз Ревазов – человек-
опора, чья жизнь является при-
мером ответственности, пре-
данности делу, чести и совести. 
Очередная заслуженная награ-
да – закономерное и радостное 
событие не только для него 
самого, но и для всего нашего 
района и республики. Потому 
что все успехи людей достой-

ных и порядочных, восприни-
маются, как свои. Ведь каждый 
день виден труд Таймураза Ре-
вазова, его стратегическая му-
дрость и безграничная энергия, 
которые, совместно с профес-
сионализмом всего коллектива, 
взращивают в образователь-
ном учреждении будущих ме-
диков. Здесь воспитываются 
характеры, и прививается ко-
декс чести медицинского ра-
ботника, ответственность за 
каждую жизнь, которая будет 
им вверена.

Но профессиональные дости-
жения – лишь одна грань яркой 
личности Таймураза Дмитриеви-
ча. Он – кандидат медицинских 

наук, заслуженный работник 
здравоохранения РСО-А, заслу-
женный врач РЮО, академик 
международной академии наук 
экологии, безопасности челове-
ка и природы, член организации 
«Боевое братство».  Звание по-
четного гражданина Ардонско-
го района говорит о его глубо-
чайшей связи с местом, где он 
родился и вырос, о реальных 
делах, которые изменили к луч-
шему жизнь многих и многих его 
земляков. А статус участника 
боевых действий добавляет к 
его портрету  геройские штри-
хи. Человек, прошедший через 
такие жесткие уроки, знает цену 
мира не по книгам, а из самой 

жизни, поэтому,  главным своим 
пожеланием для всего народа 
называет «мирное небо над го-
ловой». В этой простой, но такой 
емкой фразе – вся суть его жиз-
ненной философии.

Таймураз Ревазов – редкое 
сочетание несгибаемой воли и 
глубокой человечности, стро-
гости и справедливости руко-
водителя, отеческой заботы 
наставника, врачебного про-
фессионализма. Живой пример 
достоинства, мудрости и чести 
для тысяч выпускников меди-
цинского колледжа, которые 
разлетелись по всей республи-
ке и за ее пределы, неся в себе 
частицу его благородных прин-
ципов.

Мы поздравляем Таймураза 
Дмитриевича с заслуженной 
наградой. Пусть его силы при-
умножаются, дело, которому 
он служит, продолжает про-
цветать и спасать жизни. Мы 
гордимся, что он – наш земляк. 
Здоровья вам, благополучия и, 
конечно же, того самого мирно-
го неба, которое он сам спра-
ведливо считает лучшим поже-
ланием.

Ирина ДЗУГКОЕВА. 

ЗАСЛУЖЕННО – ПОЧЕТНО
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В СВОЕМ ДЕЛЕ – ПРОФЕССИОНАЛВ ПАРТИЯХ

Вмире юриспруденции, где часто
побеждает тот, у кого больше ресур-

сов, принцип «помочь найти истину»
кажется многим утопией. Но для Натальи
Гаглоевой, молодого, но уже опытного и
уважаемого в профессиональном сообще-
стве адвоката и куратора Ардонского рай-
она, это не просто слова, а единственно
возможный вектор работы.

Путь Натальи Георгиевны в профессию
был предопределен. В отличие от сверст-
ников, она в десять лет зачитывалась не
сказками, а биографиями русских адвока-
тов – Плевако, Спасовича, Андреев-
ского, чьи принципы остаются актуальны-
ми и сегодня. Уже тогда ее восхищала
сила слова, поставленного на защиту
правды. В школе она училась только на
«отлично», а ее победы на олимпиадах по
праву были закономерны. Закончив юри-
дический факультет с красным дипломом,
она  с первого дня карьеры отказалась от
пути формального исполнителя. Для
Натальи адвокат – это, в первую очередь,
независимый защитник права и человека,
как это заложено в лучших традициях про-
фессии.

За четверть века практики у Натальи
Гаглоевой накопилось немало громких дел
и, что важнее, справедливых побед. Она
специализируется на сложных уголовных,
семейных и административных делах, где
за юридическими нюансами стоят сломан-
ные судьбы.

«Ключевыми принципами в моей рабо-
те считаю  глубокий анализ, когда ни
один документ, ни одно свидетельское
показание не остаются без тщательной
проверки, – говорит Наталья Георгиевна. –
Конечно, честность перед клиентами, я
говорю прямо о перспективах дела, не
давая ложных надежд. Моя неукоснитель-
ная адвокатская этика – основа доверия
и репутации. А цель – не просто выи-
грать дело, а восстановить справедли-
вость».

В прошлом году Наталья Гаглоева была
удостоена медали от президента Феде-
ральной палаты  адвокатов  Российской
Федерации С.И. Володина «За профес-
сионализм» и взяла на себя дополнитель-
ную общественную нагрузку, стала курато-
ром в районе от республиканской адвокат-
ской палаты и систематически оказывает
бесплатную консультативную помощь в
волнующих жителей вопросах. Это, как
признается сама Наталья Георгиевна,
позволяет выйти ей за рамки адвокатского
кабинета. Особенно удовлетворяют ее
приемы людей старшего поколения, когда
она доступно разъясняет базовые, но жиз-
ненно важные для них права. Логичное
продолжение благородной миссии – сде-
лать закон понятным и доступным для
каждого.

«В нашем деле легко спрятаться за
буквой закона, – говорит Наталья
Георгиевна. – Но за каждой статьей
стоит человек. Моя задача – найти
баланс между холодной нормой и живой
человеческой ситуацией. Иногда истина
раскрывается не в параграфах, а в дета-
лях, которые видишь только тогда,
когда искренне хочешь помочь.
Поступить по совести – значит не
бояться идти против течения, если это
течение ведет к несправедливости».

Наталья Гаглоева – пример нового
поколения юристов, для которых профес-
сиональный успех неразрывно связан с
личной ответственностью и верностью
принципам. Она доказывает, что честность
и профессионализм не только совмести-
мы, но и являются самой надежной осно-
вой для блестящей карьеры и уважения в
обществе.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

Партия добилась введения бес-
платного проезда для бойцов к
месту проведения военно-врачеб-
ной комиссии.

Закон партии Госдума поддержала в
третьем чтении — обеспечить его приня-
тие во исполнение поручения Прези-
дента поручил Председатель «Единой
России» Дмитрий Медведев. Документ
стал уже 151-м по счёту законом,
направленным на поддержку военнослу-
жащих и их семей, отметил председа-
тель комитета Госдумы по обороне
Андрей Картаполов.

«Теперь двум членам семьи или двум
близким родственникам добровольца,
находящегося в тяжёлом состоянии,
предоставляется право на бесплатный
проезд от места проживания до места
его лечения и обратно. Эти положения
приводят норму в соответствие с дей-
ствующим правовым регулированием и
реализуют решение Президента
России», — отметил он.

Ранее секретарь Генсовета партии
Владимир Якушев отмечал, что законо-
проект направлен на устранение пара-
доксальной ситуации, при которой участ-
ники СВО, зачастую получившие тяжё-
лые ранения и прошедшие серьёзное
лечение, вынуждены за свой счёт опла-
чивать проезд к месту прохождения
военно-врачебной экспертизы, которая
определит их годность или не годность к
дальнейшей военной службе.

Кроме того, «Единая Россия» сохра-
нила льготы для совершеннолетних
детей участников СВО на период до
поступления в вузы. Закон принят
Госдумой в третьем чтении. Документ
устраняет существующий законодатель-
ный пробел и устанавливает, что дей-
ствие льгот и социальные гарантии, пре-
дусмотренные в законодательстве, рас-
пространяются для данной категории
граждан до 1 сентября. Речь идёт о тех,
кто достиг возраста 18 лет и завершил
обучение в школе, но не успел поступить
в высшее или среднее учебное заведе-
ние. Законопроект в Госдуму в августе
2025 года внесли депутаты от «Единой
России».

В Северной Осетии также реализует-
ся целый ряд мер поддержки участников
СВО, отметил первый заместитель
секретаря Регионального отделения
«Единой России», депутат Парламента
республики Марат Едзоев.

«Это и единовременная материаль-
ная помощь, и налоговые льготы, и
компенсация части расходов на оплату
жилого помещения и коммунальных
услуг, — уточнил он. — Парламентская
фракция «Единой России» выступает с
инициативами, направленными на под-
держку как самих бойцов, так и членов
их семей. Перечислю лишь некоторые
региональные меры поддержки: предо-
ставление внеочередного права на
перевод ребенка в другую, наиболее
приближенную к месту жительства
семьи государственную школу; предо-
ставление бесплатного двухразового
горячего питания детям 1-11 классов;
содействие семьям в оформлении соци-
альных и иных выплат; бесплатная
психологическая помощь; предоставле-
ние детям бесплатных путёвок в рес-
публиканские организации отдыха, а
также санаторно-курортные организа-
ции. Кроме того, участники СВО и
члены их семей могут рассчитывать
на бесплатную юридическую помощь, в
том числе в Региональной обществен-
ной приемной «Единой России». 

Также хочу отметить, что секре-
тарь Регионального отделения пар-
тии, Глава республики Сергей
Меняйло во время ежегодной Прямой
линии рассказал о программе предо-
ставления земельных участков под
жилищное строительство для участ-
ников СВО. Эта мера позволит многим
участникам спецоперации улучшить
свои жилищные условия». 

Поддержка участников специальной
военной операции и членов их семей
входит в Народную программу «Единой
России» и является одной из ключевых
задач партии, заключил Марат Едзоев.

Альбина ШАНАЕВА.

Осенне-зимний период тра-
диционно становится испы-

танием для иммунной системы
человека. Число заболевших
гриппом и ОРВИ в это время
заметно увеличивается. В послед-
нее время растет число обраще-
ний и в Ардонскую районную
поликлинику. На сегодняшний
день на амбулаторном лечении
находятся 143 человека.

Грипп и ОРВИ имеют схожие симпто-
мы, но грипп, как правило, быстрее разви-
вается и протекает тяжелее. Оба вызы-
ваются вирусами и поражают дыхатель-
ные пути, но грипп чаще сопровождается
выраженной интоксикацией и приводит к
тяжелым осложнениям.

Грипп начинается внезапно, часто на
фоне полного здоровья. В течение
нескольких часов повышается температу-
ра до 39-40 градусов, появляются озноб,
слабость, сильная головная боль, ломота
в мышцах и суставах. ОРВИ начинается
менее остро, чем при гриппе. Появляется
насморк, чихание, першение в горле,
головная боль. Температура, как правило,
не превышает 38 градусов.

При любых симптомах гриппа или
ОРВИ необходимо обратиться к врачу. По
словам врача – эпидемиолога  Ардонской
районной поликлиники Зарины Кусовой,
самолечение опасно  из-за риска ослож-
нений или неправильного выбора
лекарств. Грипп и ОРВИ имеют схожие
симптомы и с другими заболеваниями,
самостоятельно отличить их сложно,  и
только врач после проведения анализов
может назначить адекватное лечение.
Нередки случаи, когда люди при первых
признаках заболевания сразу начинают

лечиться  антибиотиками,
рассчитывая «заглушить»
болезнь в самом начале.
Это недопустимо. Ведь
антибиотики не действуют
на вирусы, которые вызы-
вают грипп и ОРВИ, и их
применение не только бес-
полезно, но и опасно.
Самолечение часто приво-
дит к тому, что пациенты

обращаются к врачу уже на стадии ослож-
нений. 

Безусловно, важную роль играет про-
филактика, которая включает в себя ком-
плекс мер, направленных на снижение
риска заражения и укрепление иммуните-
та. Наиболее эффективный способ про-
филактики – это вакцинация.  На сегод-
няшний день в Ардонской районной поли-
клинике провакцинировано  более семи
тысяч чековек взрослого населения и две
тысячи детей.  Вакцинация  снижает риск
заражения до 60% и уменьшает вероят-
ность тяжелого течения болезни. Кроме
того, необходимо соблюдать правила лич-
ной гигиены: регулярно мыть руки с
мылом или использовать спиртовые анти-
септики, при кашле и чихании использо-
вать одноразовые платки, в обществен-
ных местах носить медицинскую маску и
менять ее каждые 2-3 часа. Обязательно
проветривать помещение несколько раз в
день и ежедневно проводить влажную
уборку. Соблюдение всех этих профилак-
тических мер существенно снижает риск
заражения гриппом и ОРВИ. Профи-лак-
тика эффективнее лечения: лучше пре-
дотвратить болезнь, чем бороться с ее
последствиями. 

Лира ТОЛПАРОВА.

Во Владикавказе про-
шло первенство

республики по вольной
борьбе среди юношей. В
соревнованиях участвова-
ли сильнейшие спортсме-
ны региона — борьба раз-
вернулась в 10 весовых
категориях.

Хороших результатов
добились представители
Ардона — воспитанники
тренера Сослана Гогаева.
Ардонские борцы завоева-
ли три медали, продемон-
стрировав высокий уро-
вень подготовки и несги-
баемую волю к победе.

В весовой категории 55
кг золото завоевал Артур
Томаев. Его техника и так-
тическое мышление ока-
зались на голову выше
соперников — ни один из
них не смог составить ему
достойную конкуренцию.
Серебряную медаль в
категории 61 кг получил
Георгий Сокуров. Спорт-
смен провёл серию силь-
ных поединков и лишь в
финале уступил соперни-
ку, показав при этом яркую
и запоминающуюся борь-
бу. Бронзовую награду в
тяжёлой весовой катего-
рии 97 кг принёс команде
Арсен Мисиков. Благо-
даря стойкости и напори-

стости он сумел пробиться
на пьедестал почёта, оста-
вив позади сильных оппо-
нентов.

Этот успех — результат
долгой и кропотливой
работы тренера и спортс-
менов. Сослан Гогаев, под
руководством которого

выросло не одно поколе-
ние талантливых борцов,
в очередной раз подтвер-
дил свой профессиона-
лизм и умение раскрывать
потенциал подопечных.

«Каждый из ребят вло-
жил максимум усилий в
подготовку. Мы работа-
ли над техникой и физи-
ческой формой. Рад, что
наши старания увенча-
лись успехом», — сказал
тренер. 

Поздравляем призёров
первенства и их тренера с
отличным результатом!
Желаем дальнейших спор-
тивных свершений, неис-
сякаемой энергии и новых
золотых наград!

Марина СИКОЕВА.

“Единая Россия” выступает с инициативами
в поддержку участников СВО

СОВЕСТЬ – ВЫСШИЙ ЗАКОН

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

ХОЛОДНАЯ ЗИМА - ГОРЯЧАЯ
ПОРА ДЛЯ ВИРУСОВ

АРДОНСКИЕ БОРЦЫ 
ПОКОРИЛИ ПЬЕДЕСТАЛ

СПОРТ

Артур Томаев.

Георгий Сокуров.                 Арсен Мисиков.
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1155  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÌÌîîññêêââàà  ññëëååççààìì  ííåå  ââååððèèòò..
ÂÂññåå  òòîîëëüüêêîî  ííàà÷÷èèííààååòòññÿÿ””  1166++
00.05 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
01.05,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊààììååííññêêààÿÿ””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

1166  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÌÌîîññêêââàà  ññëëååççààìì  ííåå  ââååððèèòò..  ÂÂññåå
òòîîëëüüêêîî  ííàà÷÷èèííààååòòññÿÿ”” 1166++
00.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊààììååííññêêààÿÿ””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

1177  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÌÌîîññêêââàà  ññëëååççààìì  ííåå  ââååððèèòò..  ÂÂññåå
òòîîëëüüêêîî  ííàà÷÷èèííààååòòññÿÿ”” 1166++
00.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..2200,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊààììååííññêêààÿÿ””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12

1188  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÌÌîîññêêââàà  ññëëååççààìì  ííåå  ââååððèèòò..  ÂÂññåå
òòîîëëüüêêîî  ííàà÷÷èèííààååòòññÿÿ”” 1166++
00.10 Ãîðÿ÷èé ëåä. ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã. Òàíöû. Ïàðû.
Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà.
01.40, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊààììååííññêêààÿÿ””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ  ““ÒÒààééííûû  ññëëååääññòòââèèÿÿ””  1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

1199  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 11.30, 18.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15, 15.00, 18.45 Èíôîðìàöèîííûé êà-
íàë 16+
12.00 Èòîãè ãîäà ñ Âëàäèìèðîì Ïóòèíûì.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ+ 
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
22.30 ÄÎñòîÿíèå ÐÅñïóáëèêè 12+
00.30 Ãîðÿ÷èé ëåä. ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã. Æåíùèíû.
Ìóæ÷èíû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà
02.50 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
09.30,  21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00 Èòîãè ãîäà ñ Âëàäèìèðîì Ïóòèíûì.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
15.00, 18.00 60 ìèíóò  12+
2211..3300  ÕÕ//ôô  ““ÏÏîîññëëååääííèèéé  ááîîããààòòûûððüü””  66++
2233..4455  ÕÕ//ôô  ““ËËååää--22””  66++
0022..1100  ÕÕ//ôô  ““ÑÑòòððååëëüüööîîââ””  66++

2200  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

05.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.00 Óìíèêè è óìíèöû 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
10.15 Åãî çâàëè Ìàéîð Âèõðü 16+
11.10 Âñïîìíèòü âñå
12.15 Ïîåõàëè! 12+
13.05 Êèì Ôèëáè. Òàéíàÿ âîéíà 16+
15.00 Ñåìíàäöàòü ìãíîâåíèé âåñíû 16+
17.05 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì? 16+ 
18.20 Ãîðÿ÷èé ëåä. ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã. Òàíöû. Ïàðû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà. Æåíùèíû.
Ïðîèçâîëüãíàÿ ïðîãðàììà
21.00 Âðåìÿ
21.35 ×òî? Ãäå? Êîãäà?16+
22.45 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âëàäè-
ìèðà Âîðîøèëîâà. “Âñÿ æèçíü - èãðà” 12+
2233..4400  ÕÕ//ôô  ““ÁÁîîëëååððîî..  ÄÄóóøøàà  ÏÏààððèèææàà””  1188++
01.50 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
08.00  Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+

11.00, 14.00,17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
1144..5500  ÕÕ//ôô  ““ÏÏîîññëëååääííèèéé  ááîîããààòòûûððüü””  66++
17.50 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”  12+
2211..0000  ÕÕ//ôô  ““ÌÌààëëîî  ääëëÿÿ  ññ÷÷ààññòòüüÿÿ  ííààääîî””  1166++
0000..4400  ÕÕ//ôô  ““ÊÊîîããääàà  ññîîëëííööåå  ââççîîééääååòò””  1122++

2211  ÄÄÅÅÊÊÀÀÁÁÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! 12+
06.55  ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ “Ñîþçìóëüò-
ôèëüìà” 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè  12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ ëîòåðåÿ 12+
10.15 Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Îëüãè
Àðîñåâîé. “Íåóêðîòèìàÿ ïàíè Ìîíèêà” 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.10 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.05 ×óäåñà ñïàñåíèÿ 12+
1155..0000  ÕÕ//ôô  ““ÄÄààëëååêêèèåå    ááëëèèççêêèèåå””  1122++
16.45 Ãîðÿ÷èé ëåä. ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã. Ìóæ÷èíû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà
19.00 Òðè àêêîðäà 16+
21.00 Âðåìÿ
23.00 “Âûçîâ”. Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà â
îáëàñòè áóäóùèõ òåõíîëîãèé. Öåðåìîíèÿ
íàãðàæäåíèÿ 12+
00.40 Ãîðÿ÷èé ëåä. ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã. Ïîêàçàòåëüíûå
âûñòóïëåíèÿ
02.10 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
0055..0000  ÕÕ//ôô  ““ËËååää””  22++
07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì Êîð÷åâ-
íèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Ïàðàä þìîðà 16+
17.00. 19.00 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
18.00 Âñåðîññèéñêèé îòêðûòûé òåëåâè-
çèîííûé êîíêóðñ þíûõ òàëàíòîâ “Ñèíÿÿ
ïòèöà” 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
0011..3355  ÕÕ//ôô  ““ÑÑòòððååëëüüööîîââ””  66++

ÏÏîîííååääååëëüüííèèêê

ÂÂîîññêêððååññååííüüåå

ÏÏÿÿòòííèèööàà

ÑÑóóááááîîòòààÂÂòòîîððííèèêê

ÑÑððååääàà

××ååòòââååððãã

ÀÀõõóóääûûíí¸̧ííÈÈÐÐÛÛ  ÕÕ¨̈ÇÇÍÍÀÀÄÄÎÎÍÍ¨̈ÉÉ ¨̈ÍÍ¨̈  ¨̈ËËÄÄÀÀÐÐ  ÕÕÚÚ¨̈ÓÓ
Õú¸ó êóû ô¸ñ¸ð¸í, àì áèð¸ àçòû êóû

ô¸öàðäûñòû, ó¸ä ¸ì Öîáûêúàò¸ ¸ðáàöû-
äûñòû. Óûé òà óûäèñ êúíéàç. Öîáûêúàò¸í ñ¸
õèñò¸ð Äàòà õóûíäè, ¸ì¸ õú¸óû ê¸ðîíì¸
àöûäè. Óûì ë¸ïïóò¸ õúàçûíö, ¸ì¸ ñ¸ì äçóðû:

– Ó¸, ì¸ õóðò¸, ðàóàéóò-ìà.
Áàöûäûñòû é¸ì, ¸ì¸ ñûí çàãúòà:
– Ó¸ë¸ õú¸óì¸ ññ¸óò ¸ì¸ ñûí ç¸ãúóò, Äàòà

ó¸ì äçóðû, ç¸ãúã¸.
– Óûäîí ó¸ë¸ Òóòûð¸í á¸ã¸íû ôûöûíö,

¸ì¸ ñ¸ì óûðä¸ì ññó.
– Ö¸óò, ì¸ õóðò¸, ¸ì¸ ñûí ç¸ãúóò: «Äàòà

ó¸ì äçóðû, íûõàñ¸í ¸é õú¸óò».
Ññûäûñòû ë¸ïïóò¸ ¸ì¸ çàãúòîé õú¸ó¸í.

Óûäîí ¸ì ¸ð¸ðâûñòîé:
– Àðä¸ì ðàöó, Äàòà, àðä¸ì. Ìàõ ì¸í¸

Òóòûð¸í á¸ã¸íû ôûö¸ì, ¸ì¸ í¸ óûðä¸ì íå
’âä¸ëû.

Í¸ ñ¸ì ññûäè ¸ì¸ ñûâ¸ëë¸òò¸í çàãúòà:
– Ññ¸óò ¸ì¸ ë¸ãò¸í àôò¸ ç¸ãúóò, ì¸í¸ ó¸

Òóòûð ¸ðáàöûä, ç¸ãúã¸. ¨ç ä¸í ñûìàõ¸í ó¸
Òóòûð, ¸íä¸ð Òóòûð ñûìàõ¸í í¸é.

Ë¸ïïóò¸ éûí é¸ äçóàïï ñõàñòîé ë¸ãò¸ì. Ó¸ä
ðàðâûñòîé ë¸ãò¸:

– Àöó, ä¸ ìàä¸í öû ê¸íûñ, óûé ê¸í. Ê¸ä í¸ì
í¸ ö¸óûñ, ó¸ä ìàõ äû íèö¸ì¸í õú¸óûñ, í¸ä¸ð
ä¸ çîíã¸ ê¸í¸ì!

Ó¸ä Äàòà é¸ á¸õûë ñáàäò ¸ì¸ çàãúòà:
– Ó¸ä¸ àöû ðèõèò¸ Äàòàéûë ìà ó¸íò, ¸ç ó¸ì

Ó¸ð¸ñåé¸ ó¸éãóûòû ðèâ¸ääîí êóû í¸
’ðáàñêú¸ðîí. ¨ì¸ ó¸ä, ó¸ Òóòûð ÷è óà, óûé ñá¸-
ð¸ã óûäç¸í.

Àöûäè Äàòà. Öàñä¸ð ð¸ñò¸ã ðàöûäè.
Áàõõóûðñòà ¸ôñ¸äò¸. Ñàðìàäçàíòèì¸ ñ¸ ¸ðáà-
êîäòà. Ñóàðäåíâàðñ¸é ä¸ë¸ Óûðì¸ ¸ôñàä
¸ðáàäòûñòû. Ñàðìàäçàíò¸ ¸ðöàð¸çòîé. Õú¸óû
äîìáàé ë¸ãò¸ ì¸ñûäæû ¸ðáàäòûñòû. Íûð
õú¸óû óûäè äûóó¸ ì¸ñûäæû: ðàç¸é ó¸ð¸õ
ì¸ñûã, ô¸ñòå òà – íàð¸ã ì¸ñûã, ¸ì¸ õú¸ó óûð-
äûã¸é õ¸öûäûñòû. Õ¸ö¸íãàðç òà ñ¸ì êóûðîéû
äîíìàð¸íûë õàñòîé. Êóûðîéû äîíìàð¸í-èó àöàó-
¸çòîé, òîïïûõîñ-èó ñ¸ ÷úûëäûìòûë àáàñòîé
¸ì¸-èó êóûðîéû äîíìàð¸íûë àáûðûäûñòû
ì¸ñûãì¸.

Êóû ñõ¸öûäûñòû, ó¸ä ö¸ð¸ã àä¸ì Õúàñàðàéû
ë¸ã¸òò¸ì àëûãúäûñòû. Ì¸ñûã¸é àä¸ì ¸ôñ¸ä-
òû ö¸ãúäûí áàéäûäòîé. Ñò¸é Çà÷èàòû Äóäà é¸
ãóûáûíû öàðìûë õú¸óì¸ õ¸ñò¸ã áàáûðûä ¸ì¸
ñ¸ì óûðäûã¸é õú¸ð ê¸íû: «×åìåòû ó¸ëõ¸äçàð-
ì¸ õúàâóò, ×åìåòû ó¸ëõ¸äçàðì¸, ñ¸ õèöàó óûì
ë¸óóû».

Êóû ‘ðáàáîí è, ó¸ä ì¸ñûã¸é ×åìåòû ó¸ëõ¸ä-
çàðû õèöàó ô¸çûíä. Óûäîí ¸ì íûõúõúàâûäûñòû,
¸ì¸ ë¸ã àõàóä. ¨ôñàäû õèöàó êóû àõàóä, ó¸ä
¸é àñêú¸ôòîé ¸ì¸ ëèäç¸ã ôåñòû. Õ¸ö¸ã àä¸ì
ñ¸ ô¸ñòå àñûðäòîé ¸ì¸ ñ¸ Êúîáû ¸ääå ô¸êîä-
òîé. Ó¸ä¸é ô¸ñò¸ì¸ àðä¸ì êúíéàç íèêóûóàë
¸ðáàöûä. Àôò¸ì¸é Ñàìòúåðîé¸ àöûðä¸ì,
ñóàíã Òûðñû ä¸ð, óûäûñòû õèáàð àä¸ì.

¨ôñàä àöûäûñòû, ñ¸ ì¸ðäò¸ ä¸ð í¸ àõà-
ñòîé, àôò¸ì¸é. Õú¸óû ö¸ðäæûò¸ ñ¸ èó ðàí
ñ¸ìáûðä êîäòîé ¸ì¸ ñ¸ óûì áàíûã¸äòîé.
Äóðò¸é ñûë òûìáûë ö¸íä ñàð¸çòîé ä¸ë¸ Óûðû
õóûìòû.

ÖÖÀÀÃÃÚÚÀÀÒÒÛÛ  ÀÀííààññòòààññèèÿÿ..

Èâãúóûä ¸íóñû ¸õñàé¸ì
àçòû èóì¸éàã õ¸äçàð¸ä-

òû òåõíèê¸é¸í àðòàã í¸ ôàã
êîäòà. Àõ¸ì çàìàí-èó ô¸ðñàã
õú¸óò¸é ðàéîíû öåíòðì¸
ö¸óã¸ ðàóàä. ¨ì¸ ¸ðáàöûä-
ò¸ ¸ì¸ óàéòàãúä ä¸ õúóûääàã
àöàð¸çòàé, ó¸ä á¸ðã¸, ô¸ë¸-
èó äûóó¸-¸ðò¸ ñàõàòû ¸í-
õú¸ëì¸ ê¸ñûí áàõúóûä, öà-
ëûíì¸ ä¸ì ðàä ¸ðõàóà, ó¸ä-
ì¸.

Êîëõîçû áðèãàäèð¸é ÷è êóû-
ñòà, àõ¸ì ë¸ã, ñõîí¸ì ¸é
Àõúáåðä, é¸õèö¸é òûíã õúàë
óûäè, ñõú¸ë, é¸õè á¸ðçîíä
õèöàó ¸íõú¸ëäòà, ä¸ ôûäãóë
¸ì¸ éûí èñò¸é ô¸äûë «í¸»
çàãúòàé, ó¸ä äûë ì¸ãóûðáîí
àêîäòàèä.

Èóàõ¸ìû òà, óàëäçûãîí-áû-
äûðîí êóûñòûò¸ ñ¸ ò¸ì¸íû
êóûä áàöûäûñòû, àôò¸ áðèãà-
ä¸í ñîëÿðê¸ íàë ôàã êîäòà,
¸ì¸ ¸â¸ñòèàò¸é Áåñë¸íû-
õú¸óì¸ ö¸óûí õúóûäèñ, óûè-
ì¸ ¸õñ¸âûö¸ñò¸é, ðàãàöàó
ðàä áàöàõñûíì¸. Àõúáåðä õîðç
çûäòà, é¸ áðèãàäû ó¸íãò¸é
èó¸í, Àçàó¸í, àðòàãóàäç¸í
ñòàíö¸éû é¸ õ¸ñò¸ã ê¸é êóû-
ñòà, ¸ì¸ é¸ ñô¸íä êîäòà
éåì¸ àëàñûí, ó¸ä¸ í¸ õúóûä-
äàã ê¸ä ô¸òàãúää¸ð óàèä,
ç¸ãúã¸. Ñò¸é, ðàñò ç¸ãúã¸é¸,
Àçàó é¸ ç¸ðä¸ì¸ ä¸ð öûäè –
àñò¸óíàð¸ã, ãóûðâèäàóö, õ¸ð-
çàèâ ñûëãîéìàã...

Áðèãàä¸ áûäûðîí ñòàíû
ñèõîð ñê¸íûíì¸ êóû ¸ð¸ì-
áûðä, ó¸ä Àõúáåðä Àçàó¸í
áàìáàðûí êîäòà, àõñ¸â, äàì,
í¸ ö¸óûí õú¸óû Áåñë¸íì¸
àðòàã ñàìàë ê¸íûíì¸, õúóàì¸,
äàì, í¸ì ä¸ õ¸ñò¸ã ô¸ê¸ñà,
¸íä¸ð êóûñò ¸ðë¸óäç¸í.

Àçàó ö¸õã¸ð íûëë¸óóûä,
¸ç, äàì, íèêóûä¸ì ö¸óûí.
Ö¸ì¸, ç¸ãúã¸, é¸ êóû áàôàð-
ñòà áðèãàäèð, ó¸ä äçóàïï ðàòòà:

– Àó, óûé òà êóûä? ¨õñ¸âû-
ãîí ì¸ ê¸éä¸ð ë¸ãèì¸ ö¸óã¸
÷è ôåíà, óûé ì¸ öû ñõîíäç¸í?

Àõúáåðä é¸ ñèíû ñ¸ðòûë
íûõõ¸öûä, é¸ àëûâàðñ é¸
ö¸ñò àõàñòà, ñò¸é ñ¸ðûñòûð-
õóûç¸é Àçàó¸í çàãúòà:

– Àõ¸ì ãóûïïûðñàð êàääæûí-
êîíääæûí-óûíääæûí ë¸ãèì¸
ä¸ êóû ôåíîé, ó¸ä äçû ä¸ ãóû-
áûí ô¸ðèñäç¸í?

Àçàó ä¸ð òà äçóàïì¸ é¸
äçûïì¸ í¸ ôåâí¸ëäòà ¸ì¸
é¸ àôàðñòà:

– Ê¸é êîé ê¸íûñ? Íåì¸ ìà
èñ÷è ö¸óäç¸í?

ÁÁÅÅÑÑËË¨̈ÍÍÛÛÕÕÚÚ¨̈ÓÓÌÌ¨̈  ––
ÀÀÐÐÒÒÀÀÃÃ  ËËÀÀÑÑÛÛÍÍÌÌ¨̈......
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ВАЖНОПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСКА 
на районную газету "Рухс" 

на первое полугодие 
2026 года.

Цена — 814 рублей 74 коп.
Льготная цена — 
676 рублей 80 коп.
Сообщаем, что сейчас 
можно выписать "Рухс" 

по льготной цене. 

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
гробы, венки, накидки, одежда, оркестр, 

траурная музыка, катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району.
 ВОЗМОЖНА ОПЛАТА ПОСЛЕ ПОХОРОН.

Тел. 8-918-701-15-36. 

Ардо
н. 

Вале
ра.

Фирма "КАЗБЕК"
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

 И ДВЕРИ
Ремонт. Рассрочка.

Тел. 8-960-400-28-11.

ТАКСИ "АЦАМАЗ" Тел. 3-28-28.
Звонок в машину. Услуга-доставка-поездка.

Набираем водителей.

ПИРОГИ НА ЗАКАЗ
с сыром — 350 рублей, 

с листьями – 350 рублей, с кар-
тошкой — 260 рублей, с капустой — 
260 рублей, с тыквой — 260 рублей, 
с фасолью — 260 рублей, с мясом 
— 600 рублей (бездрожжевой — 700 
рублей), с вишней — 700 рублей, 

с яблоком — 700 рублей. 

Тел. 8-988-872-18-98. Ул. Ленина, 74.

ОВОЩИ СО СКЛАДА ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ 

картофель — 30 р./кг, с достав-
кой — 35 р./кг., морковь и свекла 
в сетках — 28 руб./кг, лук — 25 
руб./кг, капуста — 22 руб./кг. 

График работы с 9.00 до 17.00.  
г. Ардон, ул. Привокзальная, 25. 
Тел. 8-984-215-15-15.

Пенсионерам скидка – 
2 руб. с каждого кг.

Выпускники 1984 г. СОШ №1 г. Ардона выражают глубокое собо-
лезнование однокласснику Владимиру Акинину по поводу гибели в 

зоне СВО сына
    Вячеслава.

Родные и близкие выражают благодарность всем, кто 

разделил с ними боль утраты КУЛАЕВОЙ Светланы 

Николаевны, и сообщают, что 40-дневные помин-

ки состоятся 16 декабря по адресу: г. Ардон, ул. 

Рамонова, 14.

Пригласите 
новогоднюю 

сказку 
к вашим детям!
Выезд Деда Мороза 

и Снегурочки 

28, 29, 30, 31 декабря.

Тел. 8-989-748-91-40.

Вниманию населения!
ООО «Газпром газораспределение Владикавказ» информирует 

абонентов о необходимости своевременно погашать задолженность 
за услуги по техническому обслуживанию внутридомового (ВДГО) и 
внутриквартирного (ВКГО) газового оборудования.
Оплата должна быть произведена не позднее 10 числа ме-

сяца, следующего за месяцем оказания услуги.
Во избежание судебных разбирательств и дополнительных расхо-

дов (госпошлина, исполнительский сбор) воспользуйтесь удобными 
способами оплаты без комиссии:

Узнать задолженность: «Личный кабинет», приложение «Мой Газ», 
по телефону 8 (8672) 76-62-81.

Оплатить: В кассах компании (адреса ниже), онлайн в «Личном ка-
бинете» или через приложение банка по реквизитам.

Реквизиты для оплаты:
ООО «Газпром газораспределение Владикавказ»
ИНН 1516609782 / КПП 151601001
Р/с 40702810100010004765 в ЦФ АБ «Россия»
БИК 044525220
Адреса касс: г. Владикавказ, ул. Транспортная, 12; г. Ар-

дон, ул. Ленина, 101; с. Октябрьское, ул. Маяковского, 26; г. 
Моздок, ул. Юбилейная, 7; г. Беслан, пер. Лермонтова, 11; г. 
Алагир, ул. Чкалова, 4.

В преддверии новогодних праздников позаботьтесь о погашении 
долга вовремя. Это избавит вас от лишних забот и обеспечит безо-
пасную подачу газа.

В декабре отмечается неофи-
циальный российский празд-
ник – День фейерверков.  В 
древние времена фейерверка-
ми сопровождались военные 
победы, важные государствен-
ные события. В наше время 
– это неотъемлемый атрибут 
праздников, особенно – Нового 
года, и сегодня самое время 
вспомнить не только о том, 
насколько красивым и заво-
раживающим бывает зрелище 
разноцветных огней в ночном 
небе, но и безопасности их ис-
пользования. 

В преддверии новогодних празд-
ников возрастает спрос на покупку 
пиротехнических изделий. Среди 
большого разнообразия легко нар-
ваться  на неприятный сюрприз: 
контрафакт или просроченный то-
вар, которые при использовании 
могут привести далеко не к празд-
ничным последствиям. Для того, 
чтобы праздник не был испорчен, 
взрослые должны быть очень вни-
мательны. Оставленные без при-
смотра электрические гирлянды 
могут стать причиной пожара, как 
и неправильно запущенный салют. 
От некачественных петард, ракет, 
фейерверков нередко страдают и 
взрослые, и дети, которые получа-
ют ожоги, травмы, и даже потерю 
зрения. Нередко продавцы, в на-
дежде получить прибыль, реализу-
ют опасный товар подросткам, не 
думая о последствиях.

Ежегодно в преддверии новогод-
них праздников сотрудники ОМВД 
по Ардонскому району проводят 
рейдовые мероприятия по выяв-
лению незаконной реализации 
пиротехнических изделий в не-
установленных местах и без со-
ответствующих разрешительных 
документов. Нарушители законо-
дательства привлекаются к адми-
нистративной ответственности.

Чтобы избежать трагических по-
следствий, необходимо соблюдать 
правила при использовании пе-
тард и фейерверков.

1. Опасайтесь контрафактной 
продукции, не покупайте пиротех-
нические  изделия с рук или через 

интернет. При покупке обязатель-
но спрашивайте у продавца нали-
чие всех необходимых докумен-
тов.

2. Покупайте пиротехнику только 
в специализированных магазинах.

3. Всегда тщательно изучайте 
инструкцию перед запуском, так 
как разные пиротехнические изде-
лия имеют свои особенности запу-
ска и меры безопасности.

4. Никогда не позволяйте детям 
самостоятельно запускать петар-
ды.

5. Не запускайте пиротехниче-
ские изделия в квартирах, вблизи 
домов. Помните, что места для 
запуска каждого конкретного из-
делия должны быть указаны в ин-
струкции.
Уважаемые жители Ардонско-

го района! Проявляйте граж-
данскую позицию, сообщайте о 
фактах реализации контрафакт-
ной продукции. Возможно, вы 
таким образом предотвратите 
несчастные случаи среди де-
тей и подростков. Кроме того, 
продавцам торговых точек не-
обходимо помнить: продавать 
пиротехнические изделия под-
росткам, не достигшим 16-лет-
него возраста, запрещено. 
Отдел МВД России по Ардон-

скому району призывает взрос-
лых позаботиться о безопасно-
сти детей при использовании 
пиротехники. Обо всех фактах 
нарушений вы можете позво-
нить по телефонам: 8-86732-3-
20-06, 02 или по единому те-
лефону «доверия» МВД РСО-А 
59-46-99.

ПИРОТЕХНИКА: 
ГРАНЬ МЕЖДУ ПРАЗДНИКОМ И РИСКОМ

«Здоровая семья – здоровый 
ребенок» – это не просто краси-
вые слова, а глубокая психологи-
ческая и социальная реальность. 
Все начинается с родителей, 
потому что они являются осно-
вой, на которой строится жизнь 
их детей. Родители выступают в 
качестве первых и наиболее зна-
чимых моделей для подражания. 
Дети учатся на том, что они ви-
дят и переживают в семье. Если 
родители ведут здоровый образ 
жизни, занимаются спортом, 
правильно питаются и уделяют 
внимание своему психическому 
благополучию, дети с большей 
вероятностью будут следовать 
их примеру. Это не только о пси-
хологической стабильности, но и 
о физическом здоровье. 

Физическая активность, на-
пример, способствует правиль-
ному росту и развитию костного 
скелета и мускулатуры, а также 
является отличной профилакти-
кой переутомления. Регулярные 
занятия спортом и двигательной 
активностью, такие как совмест-
ная утренняя зарядка, прогулки 
на свежем воздухе и различные 
виды спорта, не только укрепля-
ют физическое здоровье, но и 
создают атмосферу бодрости и 

сплоченности в семье. Дети, ко-
торые с раннего возраста приу-
чаются к физической активности, 
реже страдают от раздражитель-
ности и проблем со сном, лучше 
адаптируются к изменениям в 
окружающей среде и социуме, и 
в целом растут более здоровыми 
и счастливыми.

Именно родители должны в 
первую очередь вести здоровый 
образ жизни, чтобы создать бла-
гоприятную среду для роста и 
развития своих детей. Когда ро-
дители выбирают путь здоровья 
и счастья, они не только вдох-
новляют своих детей, но и дают 
им важнейшие жизненные уроки 
о заботе о себе и окружающих. 

Каждый шаг к здоровому об-
разу жизни, который делают 
родители, становится мощным 
примером для подражания, соз-
давая цепочку положительных 
изменений. 

Давайте вместе строить здо-
ровые семьи, ведь именно в них 
начинается путь к счастливому и 
полноценному детству!

Республиканский центр 
общественного здоровья и 

медицинской профилактики.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ЗДОРОВАЯ СЕМЬЯ – ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК

АФИША КИНОЗАЛА АРДК С 11 ПО 17 ДЕКАБРЯ:
ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ (12+, военный); ВОЛЧОК (16+, приключе-

ния, комедия); НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА (18+, комедия), 
ТРИ КОТА. ПУТЕШЕСТВИЕ ВО ВРЕМЕНИ (0+, мультфильм). 

Цена билета 150 руб. Действует Пушкинская карта.
 Подробнее на сайте ЦЕНТР-КИНО-АРДОН и по 

тел.: 8(86732)3-16-55.
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